
 

 

 

 

 

  

山形労働局で検索            ※  をクリックして下さい 

 ホーム(右上)労働局について ＞業務内容 ＞雇用環境・均等室 

＞雇用環境・均等室 ハランスメント対策 各種規定例ダウンロード 

 

1 ハラスメント対策 

(1)セクシュアルハラスメント、妊娠・出産、育児休業等に関するハラスメント対策 

（男女雇用機会均等法、育児・介護休業法関係） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(2)パワーハラスメント対策 

 

 

 

 

法で義務付けられているセクシュアルハラスメント対策、妊娠・出産、育児休業等に関
するハラスメント対策とは ←クリック 

 
妊娠･出産等に関するハラスメント､セクシュアルハラスメント防止に関する規定例、防

止文書等 
 
⇒ 妊娠・出産等に関するハラスメント、セクシュアルハラスメント防止に関する規定例 

（ダウンロード）（22KB;Word） 
⇒ 妊娠・出産等に関するハラスメント、セクシュアルハラスメント防止文書例 

（ダウンロード）（51KB;Word） 
⇒ ハラスメント対応マニュアル（例）（ダウンロード）（504KB;Word） 
 

厚生労働省委託事業である「職場におけるハラスメント対策支援事業」として社内研修資
料（各企業で修正可能）や防止啓発動画等が作成されていますので、ぜひご活用下さい。 

 
⇒【社内研修資料】職場でのハラスメントの防止に向けて 

（平成 29 年 9 月作成）（厚生労働省 HP）（ダウンロード）  
⇒【予防から事後対応までのサポートガイド】職場におけるハラスメント対策マニュアル 

（平成 29 年 9 月作成）（厚生労働省 HP）（ダウンロード） 
⇒【動画】妊娠・出産等に関するハラスメントの防止に向けて 

（外部サイト：You Tube） 
⇒【動画】セクシュアルハラスメントの防止に向けて 

（外部サイト：You Tube） 
 

セクシュアルハラスメント対策、妊娠・出産、育児休業等に関するハラスメント対策は 
事業主の義務です！！←クリック（厚生労働省 HP） 

パワーハラスメントの防止に関する規定例、防止文書 
 

⇒ パワーハラスメントの防止に関する規定例（ダウンロード）（16KB;Word） 
⇒ パワーハラスメント防止文書例（ダウンロード）（17KB;Word） 
 

パワハラ対策の取組方法の解説や研修資料、動画等のダウンロードは  
パワハラ対策についての総合情報サイト「あかるい職場応援団」←クリック 

左記に対応する就業規則への規定例や 

ハラスメント対策の社内研修資料など 

関係資料が山形労働局ホームページから 

ダウンロードできます！ 

ハ ラ ス メ ン ト 対 策 

男 女 雇 用 機 会 均 等 法

育 児 ・ 介 護 休 業 法 

パ ー ト タ イ ム 労 働 法 

 



2 育児・介護休業等に関する規則の規定例（就業規則への記載例） 

（育児・介護休業法関係） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 パートタイム労働者就業規則の規定例、労働条件通知書 

（パートタイム労働法関係） 

 

 

 

 

 

 

 

【問い合わせ先】 

  山形労働局 雇用環境・均等室 (TEL) 023-624-8228 

山形労働局 HP  https://jsite.mhlw.go.jp/yamagata-roudoukyoku/ 

 
 

 
◎平成 29 年１0 月 1 日施行対応・・・ダウンロード 
   

⇒ 育児・介護休業等に関する規則（例）【簡易版：労使協定あり】（57KB;Word） 
⇒ 育児・介護休業等に関する規則（例）【簡易版：労使協定なし】（55KB;Word） 
⇒ 育児・介護休業等に関する規則（例）【詳細版：労使協定あり】（103KB;Word） 
⇒ 育児・介護休業等に関する規則（例）【詳細版：労使協定なし】（95KB;Word） 
⇒ 育児・介護休業等に関する労使協定（例）（36KB;Word） 
⇒ 育児・介護休業制度等の様式例（1817KB;Word） 

 
◎平成 29 年１0 月 1 日施行対応（見え消し）・・・PDF 

（平成 21 年改正法対応版（～平成 28 年 12 月 31 日までの法律）との比較） 
   

⇒ 育児・介護休業等に関する規則（例）【簡易版：労使協定あり】（138KB;PDF） 
⇒ 育児・介護休業等に関する規則（例）【詳細版：労使協定あり】（174KB;PDF） 
⇒ 育児・介護休業等に関する労使協定（例）（57KB;PDF） 
⇒ 育児・介護休業制度等の様式例（155KB;PDF） 

   
⇒ 労働条件通知書（例）（Word:84KB）（PDF:249KB）・・・ダウンロード 
⇒ パートタイム労働者就業規則の規定例（厚生労働省ＨＰ） 

 


